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♦ Es ist der Staub, der knirscht. Ich denke an die Steppe und trinke den Wind.  
 
Klar und kraftvoll schildert Gesine Auffenberg ihren persönlichen Weg durch die Steppe des 
Sudans. Ihr literarischer Reisebericht »Ich trinke den Wind. Eine ungewöhnliche Reise 
durch den Sudan« nimmt den Leser mit in die karge Wüste, die zu blühen beginnt durch die 
Menschen, die dort leben.  
Als Mann verkleidet durchquert die Autorin mit ihrem eigensinnigen Araberhengst Ayn den 
Sudan in südöstlicher Richtung. Obwohl Dürre, glühende Hitze und Staub, Armut und Malaria 
von nun an ihre ständigen Begleiter sind, erlebt sie unvergesslich schöne Augenblicke voller 
Vertrauen und Nähe.  
 
Sie stellt keine Fragen. Sie beobachtet und erzählt von den Abenteuern ihrer Reise. Von 
fröhlich schwatzenden Frauen mit geflochtenem Haar, einer Kirche in der Steppe, der 
italienischen Nonne, die in dem Missionsjeep durch die Wüste rast. Gastfreundliche Menschen 
schenken ihr schwarze Bohnensuppe, herrlich saftige Mangos und Erdnussbutter oder einfach 
nur eine erfrischende Dusche mitten in der nubischen Wüste.  
 
 
 
 
 
Gesine Auffenberg wurde 1951 in Flensburg geboren. Sie studierte Philosophie, Soziologie 
und Germanistik und war viele Jahre als Heilpraktikerin in ihrer eigenen Praxis tätig. Sie ist 
viel gereist und liebt Pferde. Heute lebt die Autorin im Wendland. 
 
 
 
 

 


